
Speisen-Angebot-Grundschulen-Itzehoe Kw. 49

Tag LMIV LMIV LMIV LMIV LMIV

Datum

11 2;4

Menü 12 15 11 15 15

1 15 15;16

inklusive

Dessert Ѵ
Kcal KH EW Fett Kcal  KH EW FETT Kcal KH EW Fett Kcal  KH EW FETT Kcal KH EW Fett

532 88g 18g 11g 659 37g 28g 46g 556 35g 29g 32g 463 58g 17g 16g 502 17g 38g 31g

12

🐷  = mit Schwein

Ѵ  = vegetarisch DAS TEAM VON DER KLINIK-GASTRONOMIE WÜNSCHT IHNEN EINEN GUTEN APPETIT

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

01.12.2025 02.12.2025 03.12.2025 04.12.2025 05.12.2025

gefüllt mit Rinderhack Sour Cream (C,G,J) Geflügelsoße Tomaten und Käse (G) Cornflakespanade (D,G,I)

Tortellini (A1,C)  Seelachsfilet (A1,D) Geflügelbratwürstchen (I,J) Lasagne (A1,F,G) mit Kabeljau in

Salzkartoffeln Petersliliensoße (A1,G,I)

Tomatensoße  (G) Röstkartoffeln Karotten Zucchinisoße (A1,G,I)  Blumenkohl

Kartoffel-Stampf (G)

Die Nährwerte beziehen sich auf das jeweilige Tellergericht (Ø 480 gr.) 

Rote Grütze / Vanillesauce (G) Gurkenstifte mit Dip (G) Schokoladenpudding (G) Gurkenstifte mit Dip (G) Cheescake Joghurt (C,G,02)


