S 5 —
g Selnburger X KLINIKUM
e Service
Hauswirtschaftsleistungen I TZ E H O E
Speisen-Angebot-Grundschulen-ltzehoe Kw. 51
Tag Montag LMV Dienstag LMV Mittwoch LMV Donnerstag LMV Freitag LMV
Datum 15.12.2025 16.12.2025 17.12.2025 18.12.2025 19.12.2025
Putenbruststeak Lachsfilet in Knusperpanade Spaghetti (A1) mit 1;3 Rinderfrikadelle
Menu Tomatensofe (G) (A1,D,J) 15 Tomatensol3e 11;12 (A1,C,J) Schulferien
1 Gnocchi (A1,C) 15 gestovten Wurzeln (A1,G), Hartkase (C,G) 15 Bratensauce (A1+3,F,l) 12
inklusive Erbsen Kartoffelstampf (G) Blumenkohl 15
Dessert \/ Salzkartoffeln
Kcal KH EW Fett Kcal KH EW Fett Kcal KH EW Fett Kcal KH EW Fett
569 679 43g 14g 508 68g 289 129 591 107g 199 9g 351 35g 25g 9g
Fruchtquark Heidelbeere (G) Schokoladenpudding (G) Bananen Gemiusesticks mit Dip (G)

Die Nahrwerte beziehen sich auf das jeweilige Tellergericht (& 480 gr.)

= mit Schwein
V' =vegetarisch DAS TEAM VON DER KLINIK-GASTRONOMIE WUNSCHT IHNEN EINEN GUTEN APPETIT




