
Unser Speisen-Angebot für die Kalenderwoche 

Tag LMIV LMIV LMIV LMIV LMIV

Datum

2 3 12 1 1;2

6;8 6 15 11 3;5

Tellergericht 1 12;15 12 12 6;11

15 15;16

Kcal KH EW Fett Kcal  KH EW Fett Kcal  KH EW Fett Kcal  KH EW Fett Kcal KH EW Fett

393 28g 27g 18g 364 48g 29g 6g 607 64g 29g 24g 885 81g 28g 45g 474 43g 31g 19g

5 11 15

15 12 15

Tellergericht 2 15

Ѵ Ѵ Ѵ Ѵ Ѵ
Kcal KH EW Fett Kcal KH EW Fett Kcal KH EW Fett Kcal KH EW Fett Kcal  KH EW Fett

372 41g 24g 11g 880 128g 19g 33g 663 85g 19g 27g 372 41g 24g 11g 554 71g 11g 23g

🐷  = mit Schwein Die Nährwerte beziehen sich auf das jeweilige Tellergericht (Ø 480 g) ohne Dessert.

Ѵ  = vegetarisch Änderungen vorbehalten!

Das Team der Klinikgastronomie wünscht einen guten Appetit!

Für unsere                    

Schüler                             

5,80 €

Salzkartoffeln  Apfelmus Käsesoße (A1,G,I) Reis  Salzkartoffeln

 Petersilienkartoffeln Preiselbeeren  Eisbergsalat

Sesam-Karottenstifte  (A1,K) 

Tomatensoße (A1, C,G) Bratling (A1+4,C,G),  Kräutersoße (A1,G) Käsesoße (A1,G)

 Falafel-Taler (A1) Eierpfannkuchen Italienischer

Für unsere                    

Schüler                             

5,80 €

Wellenschnitt (A1)

Gemüse-Köttbular (C.)

 Geflügelsoße

Salat Gerstenrisotto (G) Kartoffelstücke mit  Salzkartoffeln

Röstkartoffeln mit Rindfleisch (A1,G,I) Spätzle (A1.C) Remouladensoße (C,G,J) Broccoli 

Hähnchenschnitzel (A1) Fruchtiges Bifteki (C,G) vom Rind Seelachsfilet i"Backteig" Hähnchen "Cordon-Bleu"  (A1,G)

16.02.2026 17.02.2026 18.02.2026 19.02.2026 20.02.2026

 

Geflügelsoße Currygeschnetzeltes Ratatouille Gemüse (I) (A1,D,G)

Gemeinschaftsschule am Lehmwohld

8

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag


