
Unser Speisen-Angebot für die Kalenderwoche

Tag LMIV LMIV LMIV LMIV LMIV

Datum

1 2 1

15 11 4 2

12 11;12

Ѵ
Kcal KH EW Fett Kcal  KH EW Fett Kcal  KH EW Fett Kcal  KH EW Fett Kcal KH EW Fett

660 17g 43g 44g 635 108g 23g 12g 885 81g 28g 45g 678 46g 48g 32g 663 62g 32g 32g

5 11

15 12 15

15

Ѵ Ѵ Ѵ Ѵ Ѵ
Kcal KH EW Fett Kcal KH EW Fett Kcal KH EW Fett Kcal KH EW Fett Kcal  KH EW Fett

372 41g 24g 11g 880 128g 19g 33g 663 85g 19g 27g 372 41g 24g 11g 628 66g 29g 25g

🐷  = mit Schwein Änderungen vorbehalten    Deklaration nach LMIV

Ѵ  = vegetarisch Die Nährwerte beziehen sich auf das jeweilige Tellergericht (Ø 480 gr.) 

DAS TEAM VON DER KLINIK-GASTRONOMIE WÜNSCHT IHNEN EINEN GUTEN APPETIT

Stracciatella-Creme (F,G)Dessert Milchreis (G) Gemüsestifte mit dip (G) Melonen Fruchtjoghurt (G)

Zimt und Zucker  Petersilienkartoffeln Bambussprossen, Tofustreifen,

Sojasoße) (A1,F)

Wirsing, Zwiebeln, Mu-Err-Pilze,

Gemüseragout (A1,G,I) (A1, C,G) Toscana  Currysoße (A1,G) (Bandnudeln, Karotten, Lauch,

Hackbällchen (A1,C,F)  Pfannkuchen Fluffies Bratling (A1+4,C,G), Gemüse-Köttbular (C.) Bami Goreng "vegan"

Menü 2      

inklusive                 

Dessert &         

ein Getränk

Salzkartoffeln  Kirschsoße Käsesoße (A1,G,I) Salzkartoffeln

mit Putenschinken

 Country-Kartoffeln (A1) Röstkartoffeln gemischter Salat

 Quark-Joghurtdip (G) Käse (G) Remouladensoße (C,G,J) Reis

Menü 1      

inklusive                 
Dessert &         

ein Getränk

 (A1,C,G) Tomatensoße (A1,D)  Creme fraiche (G)

Hähnchenbrust  "Piccata" Spiralnudeln (A1) Alaska-Sellachs-Streifen Hähnchendöner Makkaroni-Auflauf (A1,G,I)

12.01.2026 13.01.2026 14.01.2026 15.01.2026 16.01.2026

Bürger- und Elbschule Glückstadt

3

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag


