
Unser Speisen-Angebot für die Kalenderwoche

Tag LMIV LMIV LMIV LMIV LMIV

Datum

6 2

15 12 3;5 12 6

15 15 15 12

15

Kcal KH EW Fett Kcal  KH EW Fett Kcal  KH EW Fett Kcal  KH EW Fett Kcal KH EW Fett

816 67g 35g 45g 417 42g 24g 16g 587 74g 29g 20g 351 35g 25g 9g 422 48g 35g 11g

15 3 4 1

15 11;12 11 3

15 12

15

Ѵ Ѵ Ѵ Ѵ Ѵ
Kcal KH EW Fett Kcal KH EW Fett Kcal KH EW Fett Kcal KH EW Fett Kcal  KH EW Fett

370 32g 43g 6g 356 28g 32g 11g 880 128g 19g 33g 703 64g 18g 40g 642 112g 24g 9g

🐷  = mit Schwein Änderungen vorbehalten    Deklaration nach LMIV

Ѵ  = vegetarisch Die Nährwerte beziehen sich auf das jeweilige Tellergericht (Ø 480 gr.) 

Bürger- und Elbschule Glückstadt

27

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

30.06.2025 01.07.2025 02.07.2025 03.07.2025 04.07.2025

Lasagne (A1,C,G,I) Geflügel-Köttbullar (A1,C) Fischfingers (A1,D) Frikadelle vom Rind

Menü 1      

inklusive                 
Dessert &         

ein Getränk

Hühnerfrikassee (A1,G,I)

(Rinderhack,  Zwiebeln, Salzkartoffeln  Kartoffelpüree (G) Bratensauce (A1,G) Erbsen, Möhren, Spargel

Kräutersauce (G,I) gemischter Salat gemischten Salat

Gemüse, Tomaten, Käse) Geflügelsoße Ketchup Kartoffelrösti Reis

Menü 2      

inklusive                 

Dessert &         

ein Getränk

Mini Schnitzel (A1,A4,C,G) Lauch-Hack-Suppe  (A1,G,I) Kaiserschmarrn (A1, C,G) Kartoffeltaschen (G), Canneloni gefüllt mit

Ketchup und Käse (G) Fruchtsauce Sour Cream (C,G,J) und Spinat (A1,C,G)

Röstkartoffeln mit Kartoffeln "Wiener Art" mit Rosinen mit Frischkäse gefüllt Ricottakäse

 Tomatensauce (G)

Äpfel

Dip (G) Zimt und Zucker

DAS TEAM VON DER KLINIK-GASTRONOMIE WÜNSCHT IHNEN EINEN GUTEN APPETIT

Fruchtquark Birne (G)Dessert Vanillejoghurt (G) Bananen Gurkenstifte mit dip (G)


